Bulletin d'Inscription « A travers Lespesses »

Samedi 26 aoiit 2017 a partir de 15h .

Inscription a retourner avant le 24 aoiit 2017, accompagnée d'un cheque
libelle au « Comité des Fétes de Lespesses », a
WEPPE Corinne 9 rue de Lillers 62190 LESPESSES

Les inscriptions prises le samedi seront majorées de 2 euros.
Joindre photocopie de licence ou certificat médical datant de
moins d'un an .
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Course choisie (entourer la mention choisie)

1km 2km S8km 16 km

N° de Dossard (réservé a I'organisation ) :

Signature obligatoire :(des parents pour enfants mi-

neurs)
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Extrait du réglement
de la 3¢me édition des Courses Nature
« A travers Lespesses » ,
organisées par Le Comité des Fétes
et la Municipalité de Lespesses .

1/Courses, catégories, ravitaillements et horaires :

e Une course de 1km réservée a 1'école d'athlétisme et aux poussins a
15h45.

e Une course de 2 km réservée aux benjamins et minimes a 16h.

e Une course nature de 8 km « Course des Elus » ouverte aux catégories de
cadets a V4 a 16h30 (ravitaillement en liquide sur le parcours)

e Une course nature de 16 km ouverte aux catégories de Junior a V4 a
16h30 (/ ravitaillement liquide et 1 ravitaillement solide sur le parcours).

Ravitaillement a I'arrivée pour tous .
Cadeau souvenir pour tous les participants aux courses .

Tous les départs et arrivées se dérouleront devant la salle des Fétes Jacob
Buissart du Hameau de Fauquenhem .

2/Certificat médical et licences :

Pour ces différentes courses, il vous sera demandé : une copie de licence
FFA,TRIATHLON, FFCO, FFPM, FSGT, UFOLEP ou a défaut un certifi-
cat médical de NON CONTRE-INDICATION A LA PRATIQUE DE LA
COURSE A PIED EN COMPETITION datant de moins d'un an a la date de
la course .

Les copies des licences ou des certificats médicaux peuvent étre envoyés
avec le bulletin d'inscription a 'adresse suivante :

A TRAVERS LESPESSES Corinne WEPPE
9 rue de Lillers
62190 LESPESSES
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3/Grille de récompenses :

-1 et2 km : Lot ou bon d'achat aux 3 premieres et 3 premiers.

-8km:
- Lot ou bon d'achat et coupe aux 3 premiers (es) de la course, aux
ler et 1ere de chaque catégorie (les prix ne sont pas cumulables).
- Récompense pour le premier élu : maire, adjoint (e) ou conseiller
(e).

- Lot pour le premier ou la premiére Lespessois(e).

-16 km :
- Lot ou bon d'achat et coupe
- aux 3 premiers (es) de la course ,
-aux ler et leére de chaque catégorie (prix non cumulables) .
- Lot pour le premier ou la premiere Lespessois(e) .

4/ Tarifs des courses :
1 et 2 km : gratuit
8 km : 7 euros
16 km : 10 euros

Majoration de 2 euros pour les inscriptions le jour de la course .

Mail : atraverslespesses@gmail.com
Facebook : « 3éme édition de la course a travers lespesses »




